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Integran Titeres en el Salén de Clases para Modificar Conducta

Ante el aumento de incidentes violentos y conductas retantes en las escuelas de
nuestro pais y en algunos de los centros, la Administracion del Programa Head Start y
Early Head Start del Municipio de Barceloneta desarrollé el Curriculo Cantamos y
Reimos. El propdsito del curriculo es modificar conductas en nifios de edad preescolar
a través del uso de titeres. Este curriculo brinda apoyo a los maestros para trabajar con
los nifios que presentan conducta retante (nifios que muerden o0 agreden a otros
compairieros) en los centros del Programa.

Cantamos y Reimos busca normalizar las situaciones conflictivas y estimular el
aprendizaje del nifio y desarrollar actitudes positivas hacia el aprendizaje. Incrementar
todas las destrezas del desarrollo, regular emociones, comportamiento y establece
relaciones positivas con los adultos y sus pares.

“Durante una visita a uno de los centros encontré un nifio que presentaba una conducta
retante, se habian agotado todos los esfuerzos educativos para disminuir esa conducta,
entonces recomiendo al Sr. Aristides Serrano y a la Dra. Maria Castillo, Mentor y
Psicologa del Programa Head Start Barceloneta respectivamente, a que llevaran los
titeres para tratar de redirigir la conducta de aquel nifo” expres6 Maria de Lourdes
Beauchamp, Directora Head Start, Early Head Start Barceloneta.

Después de una minuciosa investigacion que duré un afo, visitando de dos a tres
veces al mes los centros identificados con nifilos que presentaban conducta retante, se
demostré el efecto positivo del uso de tiiteres en los comportamientos de los nifios que
manifestaban una conducta retante. Con la utilizaciéon de los titeres (caballos, perros y
el sapo), instrumentos musicales, cuentos, bailes y el canto se espera lograr
incrementar destrezas en todas las areas del desarrollo especialmente en el area
socioemocional; orden y estructura.

Este curriculo fue creado por el Sr. Aristides Serrano, Mentor, con un Bachillerato en
Educacién Elemental y Certificacibn en Preescolar, la Sra. Sandra |. Pérez Pérez,
Supervisora Educativa, con una maestria en Educacion Nifiez Temprana y la Sra.
Mayra Berrios Soto, Especialista con Maestria en Educacion Nifiez Temprana.



¢,Como funciona el curriculo? La maestra identifica el participante o los participantes
con conducta retante y se informa al &rea de Salud Mental del Programa y comienzan
las visitas para evaluacion e identificar conductas. El Sr. Serrano se presenta en el
saldn con sus titeres e instrumentos musicales y con estas herramientas muestra a los
nifos estrategias para controlar su mal humor y que consecuencias negativas puede
causar esta conducta retante. También los participantes identifican mediante estas
actividades divertidas, las consecuencias positivas que obtienes al controlar la
conducta retante.

“‘Hemos logrado muchos cambios positivos, con los titeres, muestro a los nifios que si
muerdes a un compafiero te puedes quedar solo, que los demas nifilos no van a querer
jugar con él. Tengo una cancion con un perrito que le gusta morder y los demas
perritos del vecindario no lo quieren, ellos se lo disfrutan mucho, pero a su vez
aprenden a no morder y asi mantener buenas relaciones con sus compaifieros en el
salon” manifesto el Sr. Serrano.

El Programa Head Start, Early Head Start y Child Care del Municipio de Barceloneta
administra los Centros de Barceloneta, Florida, Arecibo, Hatillo, Camuy y Lares.
Atiende a mas de 2,000 nifios en un total de 75 centros. Ofrece servicios educativos,
de nutricion, salud, dental, psicologicos, terapia del habla, terapia ocupacional y
necesidades especiales, libre de costo para todos los participantes de 2 afios con 8
meses a 5 afos. El Programa Early Head Start ofrece servicios a nifios de 0 a 3 afios y
madres embarazadas, también libre de costo. El Programa cuenta con el area de
transicion que prepara a los nifios y nifias en el proceso para comenzar el kindergarten.

El Curriculo Cantamos y Reimos se realizé en su totalidad en el area de imprenta del
Programa Head Start Barceloneta.
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